
今日からこの文章を１日 3回読みましょう。 

 

朝起きてから、ランチを食べてから、夜寝る前。 

3 回のうち 2回は黙読、1回は音読しましょう。 

 

この新しい習慣が、私たちの思考の一部となって 

「幸せな女性起業家」に導きます。 

 

今日のこの日を 私は心からの愛を持って迎えます。 

なぜならば「愛」はどのような仕事においても成功するための最大のヒケツだから。 

 

腕力で戦う事は簡単ですが、人の心を開く事はできません。 

人の心を開く事が出来るのは、目に見えない「愛」の力だけです。 

 

この愛の心で顧客に接し得ぬかぎり、私はただの行商人で終わってしまいます。 

私は愛を最大の武器とします。 

 

最初は私の商品をすぐには買わないでしょうし、私の話を信じないかもしれません。 

私の着ている服や顔つきが気に食わないかもしれません。 

 

でも、太陽が凍り付いた地面を溶かすように 

私の愛は人々の心を暖め 開いて行くでしょう。 

 

今日のこの日を 私は心からの愛を持って迎えます。 

 

これから私はすべてのものを愛の心を持って見ることにします。 

そう、私は生まれ変わるのです。 

 

私は太陽を愛します。 

私は雨を愛します。 

私は光を愛します。 

私は暗闇を愛します。 

 

私は喜びを愛します。 

それは私の心を広げてくれるから。 

 

私は悲しみをも愛します。 

それは私の魂を開いてくれるから。 

 

今日のこの日を私は心からの愛を持って迎えます。 

 

私は周りに愛を持った言葉で話しかけます。 

私の敵をたたえます。 

私の友を勇気づけます。 

 

常に周りをたたえる言葉を見つけます。 

 



他人を非難したくなったら、舌を噛みます。 

人を褒めたくなったら、大声で叫んでみます。 

 

私は人々の行為のすべてを愛します。 

 

人の行為には表面には見えない 褒めるべき点が隠されています。 

私はその見えない点を探して褒める事を忘れないでいます。 

 

そして、どのような行いに対しても、愛を持って対応します。 

初めて出会う人びとに対しても、心の中で「私はあなたを愛している」と呼びかけます。 

 

そして大事なのは自分自身を愛する事。 

つねに私自身を知ろう。 

私の心を開いて、精神を高め、魂を浄化していこう。 

 

今日のこの日を 私は心からの愛を持って迎えます。 

 

私には愛する時間は会っても、憎む時間はありません。 

全人類を愛するという愛さえあれば、成功への道は必ず開けるのです。 

 

そして私は「幸せな女性起業家」になります！ 

 


